Kaip isbandyti tekstus lengvai suprantama kalba?

Kadangi tekstai lengvai suprantama kalba yra skiriami skaitytojui, patirianciam
sunkumy skaitant jprastus tekstus, labai svarbu patj biisimg skaitytojg — ar tokiy skaitytojy
grupés atstova — jtraukti j teksto kiirimo procesg. Tai reikalinga pirmiausiai tode¢l, kad
teksta rengian¢iam zmogui gali buti labai sunku nuspresti, kas iSties bus lengvai
suprantama skaitytojui, nes jis pats tokiy sunkumy skaitydamas nepatiria. Konsultuotis su
busimy skaitytojy grupés atstovais galima jau ruoSiant pirmg teksto variantg, o bitina —
iSbandant parengtus tekstus. Tod¢l, kaip jau minéta, nuo pat pradzios labai svarbu

jsivardinti, kam tekstas kuriamas.

Teksto rengimo procesas

Laikytis aptarty raSymo lengvai suprantama kalba principy yra labai svarbu. Vis délto
rengiant tekstg lengvai suprantama kalba to gali nepakakti. Gero lengvai suprantama kalba
parengto teksto kelia nuo pirmojo iki galutinio vieSinamo varianto sudaro keli Zingsniai.

Pirmiausia atsizvelgiant | visas teksty lengvai suprantama kalba rengimo
rekomendacijas parengiamas pirmasis teksto variantas ir atrenkamos jam reikalingos
iliustracijos. Jau Siame etape galvojama apie zmones, kurie § teksta skaitys. Tekstas
rengiamas atsizvelgiant | jy poreikius ir galimybes. Kartais rengiant tekstus lengvai
suprantama kalba teksto rengé€jai jau pirmgji jo varianta i§ karto rengia su bisimy
skaitytojy grupé¢s atstovais.

Vis délto jeigu rengiant pirmajj teksto varianta tiesiogiai nebendradarbiaujama su
biisimais skaitytojais, tada biitina jj iSbandyti su jy grupe atstovaujanciais Zmonémis. Sis

etapas reikalingas tam, kad patikrintuméte, ar tekstas bei jj papildantys paveiksléliai yra i$
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tikryjy lengvai suprantami. Tai yra vienas svarbiausiy teksty lengvai suprantama kalba
rengimo zingsniy®.

Po bandymo, atsizvelgus ] griztamgji ry$i, tekstas lengvai suprantama kalba yra
pataisomas ir pateikiamas perzitréti kalbos specialistui, kuris turéty gerai iSmanyti teksty
lengvai suprantama kalba rengimo gaires. Tuomet tekstas koreguojamas atsizvelgiant ir ]
kalbos specialisto pastabas ir perduodamas sumaketuoti. Teksto rengéjas kartu su tekstu
maketuotojui pateikia ir nurodymus, kaip turéty atrodyti galutinis variantas. Jau
sumaketuotas dokumentas turéty buti dar karta pateikiamas perzitiréti busimy skaitytojy
grupés atstovams. Jeigu reikia, tekstas dar kartg pakoreguojamas ir tada vieSinamas.

Teksto lengvai suprantama kalba rengimo procesg galime apibendrinti tokia schema:

Parengiamas Tekstas Tekstg Tekstas Tik5|i”%_§r9pé
pirmasis igbandomas perzidri perziuri Tekstas
teksto su tiksline kalbos perduodamas Sumake.tUOta " publikuojamas
. ialist maketuoti pataisytq
variantas grupe specialistas varanta,

Svarbu atkreipti démes] ] tai, kad tarp Siy etapy tekstas yra nuolat taisomas. Tai reiskia,
kad iSbandzius tekstg pirmg kartg, tekstas yra pataisomas ir tik tada perziiirimas kalbos
specialisto. Tekstg perzitréjus kalbos specialistui jis taip pat yra taisomas pagal pastabas.
Kai jau sumaketuoty ir pataisytg teksta iSbandome dar karta, jj taip pat reikia pakoreguoti,
atsizvelgiant | galutines biisimos skaitytojy grupés pastabas.

Toliau i§samiau aptariame, kaip atlickamas teksty lengvai suprantama kalba
1Sbandymas bendradarbiaujant su biisimais skaitytojais ir kokiy principy reikéty laikytis

1Sbandant tekstus.

3 Knapp, T. (2021). Communicating with validators and end-users. UNIT 4. THE PROFFESSION
ELEMENT 2. INTERPERSONAL SKILLS. Video Lecture Transcript, EASIT
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Teksto iSbandymas su busimy skaitytojy atstovais

[Sbandant teksta lengvai suprantama kalba dalyvauja dvi Zmoniy grupés — teksto

zmonés, kurie priklauso numatomy biisimy skaitytojy grupei. Taigi atsizvelgiant i tai, kam
skirta lengvai suprantama informacija, teksto tikrintojais gali buti zmonés su intelekto
negalia, vyresnio amziaus ar mazesnio rastingumo asmenys, zmonés, neseniai pradéje
mokytis lietuviy kalbos ir kt. (daugiau apie skaitytoju grupes skaitykite skyriuje ,,Zmonés,
rengiantys teksta lengvai suprantama kalba. Jie padeda tikrintojams jvertinti tekstg — t. y.,
kartu su jais skaito tekstg lengvai suprantama kalba ir uzduoda tikrintojams klausimus, kad

isitikinty, ar tekstas 18 tikryjy yra lengvai suprantamas.

Remiantis ilgamete praktika ir iSanalizuotais literatliros Saltiniais, galima padéjéjams
pateikti tokias rekomendacijas*:

o teksto bandymui pasirinkite ramig vietg ir pasalinkite visus galimus trukdzius;

e su tikrintojais elkités pagarbiai;

e skirkite tikrintojui pakankamai laiko informacijai suprasti ir apdoroti;

e kalbékités su paciu tikrintoju (o ne su jj lydin¢iu asmeniu, jei toks yra);

e kalbékite 1étai ir aiskiai;

e kalbé¢kite trumpais ir paprastais sakiniais;

e jeigu tikrintojas jusy nesupranta, pabandykite perfrazuoti mintj paprasciau;

e jeigu nesuprantate, kg tikrintojas jums sako, jam tai pasakykite.

e uzduokite tinkamus klausimus (apie juos kalbésime toliau);

e pasitelkite gyvenimisky pavyzdziy;

e pakartokite ir apibendrinkite svarbig informacijg;

e uztikrinkite pokalbio konfidencialuma.

Rekomendacija uzduoti tinkamus klausimus yra viena svarbiausiy. Biitent tai, kokius
klausimus padéjéjas uzduos tikrintojui, nulems, kiek gerai pavyks iSsiaiskinti, ar tekstas

lengvai suprantamas ir kurios jo dalys klitiva. Tinkami klausimai yra konkretiis ir aiskiai

4 Haramija, D. & Knapp, T. (2019). Lahko je brati: Lahko branje za strokovnjake. Podgorje pri Slovenj
Gradcu: Zavod RISA.
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susij¢ su iSbandomu tekstu ar paveiksléliu. Dazniausiai tokie klausimai prasideda
klausiamaisiais zodziais kas (ko, kam, kq, kuo), koks (kokio, kokiam, kokj, kokiu, kokiame),
kada, kur, kodél. Pavyzdziui:
v Kodél vaza nukrito nuo stalo?
Kq matote Siame paveikslélyje?

v
v Kiek automobiliy stovi aiksteléje?
v' Kada gimé moteris?

v

Kokioje salyje yra Roma? / Kur yra Roma?

Klausimai, j kuriuos galima atsakyti tik 7aip arba ne néra tinkami, norint patikrinti, ar
tekstas yra lengvai suprantamas. Taip pat mazai naudos i§ klausimy, kuriuose pateikiami
keli pasirinkimo variantai. Be to, kaip jau minéta, klausimai turi bati konkretis, o ne
abstraktiis. Taigi nerekomenduojama klausimy formuluoti taip:

x  Ar suprantate tekstq?

x  Ar paveikslélis yra aiskus?

x  Ar tekstas jums atrodo gerai paraSytas?

x  Kuri versija jums aiskesné — A ar B?

X Ar tekstas paraSytas lengvai suprantama kalba?

Tokie klausimai gali paskatinti tikrintoja pateikti teigiama atsakyma net ir tada, kai
teksto jis iki galo nesupranta. Tik konkretiis klausimai, ] kuriuos nepakanka atsakyti taip
arba ne, 8 tiesy leidzia pamatyti, ar skaitytojas suprato teksta.

Panagriné¢kime vieng pavyzdj. Toliau pateikiamas tekstas, kurj reikia iSbandyti:

Lina stovéjo gatvéje.
Gatvé buvo tamsi.

Buvo beveik vidurnaktis.
Paté stiprus véjas.

Bet Lina nieko nebijojo.

Lina jautési puikiai.
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Norint patikrinti, ar tekstas 1§ tikryjy suprantamas, buty galima uzduoti tokius
klausimus:

v’ Kas stovi gatvéje? / Kur yra Lina?

v Kokia yra gatve?

v’ Kaip Lina jauciasi?

Gerokai maziau naudos turétume i$ tokiy klausimy:
- Ar Lina stovi gatvéje?

- Gatve $viesi ar tamsi?

- Ar Lina ko nors bijo?

- Ar sis tekstas lengvai suprantamas?

Uzduodant tokius klausimus, licka 50 procenty tikimyb¢ atsakyti teisingai net tada, kai
tikrintojas iki galo nesupranta teksto atkarpos. Taigi galime klaidingai susidaryti nuomong,
kad tekstas tikrai lengvai suprantamas.

Taip pat vertéty atkreipti démesj } tai, kad klausimus reikéty uzduoti neskubant.
Padé¢jejas vienu metu turéty uzduoti vieng aisky klausimg ir tik sulaukes atsakymo pereiti
prie kito klausimo.

Uzduoti klausimus, paremtus tekste pateikiama informacija, néra vienintelis budas
tekstui iSbandyti. Kitas biidas — paprasyti tikrintojo reziumuoti teksta — papasakoti, kas
rasoma tekste. Reziumuodamas tekstg tikrintojas pateikia teksto santraukg ir paaiskina
pagrinding teksto mintj, pateikia savo jzvalgy.

Labai svarbu pabrézti, kad iSbandant teksta, tikrinama paties teksto lengvai suprantama
kalba kokybe, o ne tikrintojo gebéjimai. Apie tai turi biti aiSkiai informuotas ir pats
tikrintojas. Tikrintojas neturi jaustis taip, lyg testuojamas biity jis.

Galima ir paprasyti tikrintojo perskaityti tekstg ar tam tikrg jo atkarpa garsiai. ISgirdus,
kaip tekstas skamba ji biisimy skaitytojy grupés atstovui, gali paaiSkéti, kad tam tikros
eilutés yra per ilgos, ar kad tekste pasitaiko nereikalingy Zodziy’.Todél teksto skaitymas
garsiai gali biiti itin naudingas.

Kartais padéjéjai tikrintojui pateikia kelis vieno teksto variantus ir praso iSsirinkti,
kuris variantas jiems yra aiSkesnis. Taciau tai reikéty daryti prie$ tai aptariant kiekvieng

teksto variantg atskirai. Norédami isbandyti daugiau nei vieng teksto variantg, pirmiausia

> Knapp, T. (2021). Communicating with validators and end-users. UNIT 4. THE PROFFESSION
ELEMENT 2. INTERPERSONAL SKILLS. Video Lecture Transcript, EASIT
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turétuméte patikrinti vieng 1§ teksto varianty, tada — kitg ir tik tada papraSyti i8sirinkti
varianta, kuris, jei reikia, jj pakoregavus, bus vieSinamas.
Paveiksléliy isbandymas

Paveiksléliai yra iSbandomi panaSiai kaip ir tekstai — pirmiausia tikrintojas apzitri

paveikslélj, o tada padéjéjas jam uzduoda klausimy. Panagrinékime pavyzdj.

Paveikslelis: https://www.freepik.com/

Paveikslélyje parodyta gydytoja, iSraSanti vaisty receptg pacientei. Tikrinant
paveikslélio aiSkuma, tinkami biity tokie klausimai:
v Kiek zmoniy yra paveikslélyje? / Kas yra paveikslélyje?

v’ Kas vyksta paveikslélyje? / Ka zmonés paveikslélyje veikia?

IS atsakymy  Siuos klausimus galima spresti, ar tikrintojas supranta, kas vaizduojama
paveikslélyje. Nenaudingi klausimai biity tokie:
x  Ar gydytoja iSraSo vaisty recepta? / Kas su kuo kalba?

x  Ar suprantate, kas pavaizduota paveiksléelyje? / Ar paveikslélis aiSkus?

Kaip ir iSbandant teksta, taip ir tikrinant paveikslélio aiskumg geriausia rinktis

klausimus, ] kuriuos nepakanka atsakyti zaip arba ne.
IsbandZius tekstg su busimy skaitytojy grupe ir jj pakoregavus pagal gautas pastabas,

galima zengti likusius zingsnius — duoti tekstg perzitréti kalbos specialistui ir sumaketuoti.

Tokj, jau paruosty tekstg dar kartg turéty perzitréti busimy skaitytojy grupés atstovas.
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Geroji praktika biity publikuojant teksta nurodyti ne tik tai, kas jj parengé, bet ir
zmones, kurie jj iSbandé. Taciau Sia rekomendacija nereikéty vadovautis aklai — nebiitinai
tikrintojai nori vieSai skelbtis ar skelbti apie savo negalig. Tod¢l reikéty kaskart atsiklausti
tikrintojy, ar jie noréty, kad publikuotuméte jy vardus. Jei ne, galite nurodyti, su kokio
centro ar organizacijos nariais tekstas iSbandytas arba tiesiog pridéti bendro pobiidZio

sakinj, kad tekstas yra iSbandytas.

Kur rasti Zzmoniy, kurie patikrinty tekstus?

Jeigu nedirbate su konkreCiy lengvai suprantama kalba skaitanciy grupiy Zmonémis
tiesiogiai, gali biiti ne taip paprasta rasti zmoniy, kurie noréty iSbandyti jusy rengiama
teksta. Jy ieSkoti galite per jvairias organizacijas. Jei rasote tekstus intelekto negalig
turintiems zmonémes, galite kreiptis j tokiems Zmonéms skirtus dienos centrus ar Zmones su
negalia vienijan¢ias asociacijas. Jei rasote senyvo amziaus zmonéms su jvairias

senatviniais sutrikimais, galite bandyti kreiptis pagalbos | seneliy namus.
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